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2019. aprilis.  , A szeretet arra késztet, hogy vallaljuk az igazsag kimondasanak kockazatat, K6z0sségépités
54. szam. amikor sziikség van ra.” (Gary Chapman)

Szerkeszt6k: Fels6nyék Konyvtari Informacids és Ko6zosségi Hely: Kodids Erika, Pere Rudolfné és Felsényék Kozség
Onkormanyzata

Konyvtar — Kommunikacid — Internet

Internet  Fiesta a  konyvtarakban 2019.
Két évtizedes hagyomany, amikor orszagszerte tobb szaz konyvtar
sokszin(i programsorozattal igyekezik népszerdsiteni az Internet altal
nyujtott lehet&ségeket. Konyvtarunk az eseménysorozathoz marcius
21-én, 25-én és 27-én csatlakozott az ifjusagnak és felnGtteknek
szervezett programokkal.

Simon Gébor interaktiv el6adasanak témaja volt:

Okos eszkézok hasznalata, okos eszkézok fejlédése,
applikaciok bemutatasa.

A tdjékozodast segitd technikai alkalmazasok hasznalata.

A koz6sségi haldzatok bemutatasa, kozos megbeszélése.
A haldzatok gyakorlata és hatasuk a tarsadalomra. Felhivas a veszélyekre!

Az ifjusag aktivan vett részt a figyelemfelkeltd el6adason.
Ezuton is kdszonjuk Simon Gabor tagiskola vezet6 kézrem(kodését
a program megvaldsuldsaban!

Pere Rudolfné segitségével az internetes kommunikaciés formakkal, a
kozosségi oldalak hasznalataval ismerkedtek az id6sebbek.

Tovabbi képek a facebook Felsényék Kulturdlis Kozosségi és Konyvtari
Informdacids Oldalon taldlhatdak.




Fels6nyéki Polgarér Egyesiilet
H-7099 Felsényék, Kossuth Lajos utca 57.
Telefon: 06-30-372-3654

Drog prevencio el6adas
Azzal a kéréssel fordultak hozzdm a felsényéki iskolas sziil6k, hogy lehetne-e a kamaszkor és a drog
megel&zéssel kapcsolatos el6addst tartani, megel&zve gyermekeink fligg6vé valasat.

Az el6addson 73 tanuld vett részt osztalyfénokeikkel, 5. osztalytdl 8. osztalyig. A Tamdsi Rend&rkapitdnysag
blinmegel6zési el6addja, Szalai Agnes videofilmmel és prezentacidval szemléltette a drogfogyasztas
veszélyeit és kockdzatait. A didkok szivesen valaszoltak Szalai Agnes kérdéseire.

Az el6adésrol képek, illetve vided késziilt, melyeket a facebookon az Iregszemcsei Deadk Ferenc Altaldnos Iskola
Felsényéki Tagiskoldja és a Fels6nyék Kulturdlis Kozosségi és Konyvtari Informaciés Oldalon tekinthetnek meg.

Kardos Jézsef, elndk

APRILIS 11. - & KOLTESZET NAPJA
A dolgok valtoznak, a vers 6rok.” (Jozsef Attila)
»-.-Vegyél a kezedbe egy szép verset, olvasd el tobbszor is, a szép szavak gazdagitsanak téged!
A legtobb ember - azt mondjak — 2-3000 szét haszndl. Arany Janos kézel 60 000 szét hasznalt fel
a miveiben, 60 000-t. Hat akkor érdemes Arany Janost olvasni? Jozsef Attilat? Ady Endrét?
Persze hogy érdemes, mert akkor tanulsz, gazdagodsz!...” (Bojte Csaba)
Aprilis 11-én, J6zsef Attila sziiletésnapjan tinnepeljiik a magyar koltészet napjat. Ebbél az alkalombdl hozzuk
emlékezetiinkbe a verseket!

»Szeresd a verset, megtanit sirni, vagy szépen busulni,/ magasba vagyni, mélységbe hullni.” (Gy6ri Dezsd)
»Kenyertink mellé kell a dallam is:/ vers és virdg az ember asztalara” (Vérnai Zseni)

Neked melyik a kedvenc versed? ird le és hozd be a konyvtarba, vagy a youtube linkjét kiild el a facebook Felsényék
Kulturdlis K6zosségi és Konyvtari Informdacios Oldalara aprilis 30-ig. A bekiildott verseket csokorba szedjlik és kozzé
tessziik a kdvetkez6 Hirmonddnkban.

Nekem egy kedves megzenésitett versem a kovetkezd linken van, melyet szeretettel osztok meg
mindenkivel!

De sokszor nem értem az utat
https://www.youtube.com/watch?v=fkHVVe-r6So

(Kényvtaros)


https://www.youtube.com/watch?v=fkHVVe-r6So

Konyvtari Hirek:

Zoldtars Alapitvanytdl Baka Gyorgy el6adé kézremiikodésével.
Célkozonség: felsd iskolas korosztaly.

> Aprilis 30-an 11:45 — iré-olvasé talalkozé Vig Balazs meseirdval.
Célkozonség: also iskolas korosztaly.

APRILIS 23. - & KONYV NAPJA

A nap célja, hogy felfedezziik az olvasds szépségét, és 6szténbzziik egymdst a kényvek forgatdsdra.

»A kényv az emberiség utjdan az egyik legnagyobb ajandék.” (Ferenczy Béni)
»A kényv a legnagyobb varazslat, minden csoda benne van, ami eddig volt, s ami ezutan lesz... mert aki olvas az szabad
lesz, megismerve masok gondolatait, szabadon valaszthat, kialakithatja a sajat gondolatait, 6sszemérheti Gket,
veszthet és gy6zhet, okulhat és javithat, ahogy mélté az emberhez. Ugye milyen egyszer(, csak meg kell tanulni az
abécét, és olvasni kell.” (Csukas Istvan)
»Minden konyv palack, benne lzenettel, csak ki kell nyitni.” (Jeanette Winterson)

,Ha elolvasol egy kdnyvet, legfeljebb azt kockaztatod, hogy tobbet tudsz meg a vilagrél.” (Iselin C. Hermann)
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AJANLAT SZULOKNEK:
VEDD A GYEREKED MESEKKEL!

igy készitsd fel magad és a gyereked az élet kihivasairal!

»A vildg gyorsan valtozik, és sziil6ként egyre nehezebb eligazodni benne. Mivel és
hogyan tehetsz a legtobbet a kiegyensulyozott gyerek- és felnttkor
megalapozdsdért? irni, olvasni és mondani is kénnyd, hogy a legtdbb, amit megtehetsz, az, ha a kotédéssel
megalapozod a szarnyprobdlgatas biztonsagos hatterét.

Van egy bevalt kapcsolddasi formank, hozzaalldsunk és mddszeriink, melynek segitségével olyan lathatatlan halot
fonunk a gyerekek koré, amely érzelmi biztonsaggal, nyugalommal, stressz mentes pillanatokkal, 6nallé
gondolatokkal, dnismerettel és empatiaval taplalja 6ket, mikozben kibontakozik egy biztonsagon alapul6 sziil6-
gyerek kapcsolat, amiben barmikor mindkét félnek meg lehet pihenni, amibdl erét lehet meriteni.

Kivancsi vagy, hogy mi lehet ez?

Ez nem mas, mint a kényvek és a mesék biztonsagos univerzuma, ami elemelkedik ugyan a valdsagtél, mégis mindig
valaszokat és megoldasokat mutat a nehéz helyzetekre.

A mesék, az olvasas és a fantazia vilagaba valo k6zos belépés a kétédés, a mentalis egészség és az érzelmi
biztonsag szempontjabdl elengedhetetlen.

Aki ezen az Uton indul el, az nagyobb eséllyel, nyugalomban, szeretetben és harmonikus kapcsolatban élhet majd a
gyerekével hosszu éveken keresztiil, és egy olyan szupererével ajandékozhatja meg 6t, amivel felvértezve a gyerek
konnyebben és nyugodtabban veszi az akadalyokat az oviban, a suliban és majd a felnétt életben is.

Az irodalom — és a gyerek- és ifjusagi irodalomban ez még er6sebb elvards — segit beszélni és egyiitt gondolkodni
a legnehezebb, legérzékenyebb témakral is.

A kovetkezd generaciok egészséges lelki fejlodésének érdekében nagyon fontos a mesélés, az olvasas és
a sikeres olvaséva nevelés.”

WWwWw.pagony.hu



https://pottyoslabda.hu/a-mi-jelensegrol-meddig-egeszseges-a-szimbiozis-a-gyermekkel/
http://www.pagony.hu/

A leg tobb ember minden
évben szivesen Gnnepli a
jaszolban fekvd gyermek
Jézust, de ott el is akad.
Azonban a jaszol, a kereszt
és a korona
elvalaszthatatlanok
egymastol. Jézus foldi
életének elengedhetetlen
része a jaszol, az
emberré valas; a

kereszt elszenvedése,
majd a feltdamadas
gy6zelme; és
visszajovetelekor
dicsGséges uralma: a
korona. Ez volt Isten
,Szabaditasi terve”
kezdettél fogva, hogy:

Hisvéti Hangok
- Roczey Odon -

Hogy zlignak szerteszét a nagy harangok!

; Bongasuk mély titokkal van tele.

% Mily gyorsan szillnak szél szarnyin a hangok.
5 Megtelik veliik a 1ég tengere.

Hangjuk belekialt az ¢jszakaba.
Minden harang, mint egy-egy érctorok!
Bong, egyre bong bele a nagy homélyba:

Hat halljatok, hogy mit kidltozok?

b Feltimadott! - Ezt bongom, egyre, folyton,
Hadd szilljon a vilagba szét,
Halljatok meg virosban, hegyen s ormon

Husvétak boldog tidviizenetét!

Szeretnék én is ilyen harang lenni.

Hangomat vinné szaguldva a szél.

Szeretném én is harangozni messzi
Husvét tizenetét: hogy Jézus él!

APRILIS 07. - EGESZSEGUGYI VILAGNAP

A vilagszervezet célja a nemzetkozi egészségiigyi munka irdnyitasa, 6sszehangoldsa.

Globalizacios vildgunkban az informdcidédramlas paratlan mértékben fejlédott, mdara egy régen
bejarhatatlan bolygd egy aprdé faluva zsugorodott, melyben a hirek szinte azonnal eljutnak a lakékhoz.
Ezt a lehetGséget haszndltak ki az egészségligyi vilagnapok. Lehet6vé valt, hogy szinte globdlis szintl figyelemmel forduljunk
bizonyos betegségek felé, amelyek megel6zése, kialakuldsa, terjedése, gyogyitasa jelentGsen konnyithet6 a megfelel6
tajékoztatassal. Ez példatlan 6sszefogasrdl ad tandbizonysagot, amikor is egy napra egyetlen cél érdekében az emberek elfelejtik
kiilonbozGségeiket, és olyan problémakra koncentralnak, amelyek sirget6bbek, kézzelfoghatébbak és mindenekel6tt
megel6zhetdek, javithatdk, vagy megsziintethetdk.

Aprilis 10. — Nemzeti Rékellenes Nap — Ezen a napon a megeldzés fontossdgdra hivjuk fel a figyelmet!
Mindenki, még ha csak titkon is, egészségre és hosszu életre vagyik. Azonban mégis kevesen tudjak, hogy mi fan terem
ez az egészséges életmod dolog. EZERT:

Csatlakozz FELSONYEKI EGESZSEGES ELETMOD csoportunkhoz, ahol a Kényvtarban
Madjus 9-t6l minden csiitértékén 15:30-t6l - 16:30-ig szolgdlunk aktudlis egészségvédé informdcidkkal, valamint
kozségiinkben is tobbek altal évek 6ta haszndlt és bevalt természetes alapanyagokbdl késziilt termékek
bemutatasaval, szérolapokkal, termék kdstolé csomagokkal.
Szeretettel varunk majustol! Pere Rudolfné (30-862-6408)



https://arvaimarta.webnode.hu/bibliai-kepek/

